
Équipe Cobra
Bienvenue aux nouveaux membres ainsi qu’aux membres 
déjà actifs de l’équipe Cobra des Centres de Karaté Sunfuki. 
Vous pouvez être fiers de faire partie de la plus grande 
équipe de compétition au Canada. Nous vous souhaitons bon 
succès et espérons que l’expérience vous aideras à vous 
surpasser et être fiers de ce vous accomplirez. Voici 
quelques règles à respecter en tant que membre de l’équipe 
Cobra :

1.  Être présent aux entraînements d’équipe qui 
auront lieu les vendredis 2 fois par mois. Après 3 
absences consécutives l’élève sera expulsé.

2. Participer aux activités de financement qui auront 
pour but d’accumuler des fonds pour les 
compétitions.

3. Prendre part aux 4 tournois internes des Centres 
Karaté Sunfuki et à  L’International Cobra. 
Challenge Rive-Nord et Laval open fortement 
suggéré. Tous les résultats des tournois doivent 
inscrit dans votre livre de fédération.

4. Continuer de s’entraîner régulièrement, devra 
prendre un minimum de 1 cours privé par mois 
pour continuer sa progression et un minimum de 2 
cours réguliers (kenpo) pour continuer sa 
progression



5. Seul le kimono complet conforme des équipes sera 
accepté en tournoi.

  J’accepte les conditions  de l’équipe Cobra

Signature :___________________________________    date :______________

Signature parent (si – de 18 ans)______________________________________

Veuillez noter que ces règles sont les règles minimum requis pour l’équipe Cobra.


